OBCHODNIi AKADEMIE A STREDNi ZDRAVOTNICKA SKOLA BLANSKO

ODBORNA SKOLICIi AKCE

ROLE SESTRY V PREVENCI KARDIOVASKULARNICH
CHOROB

Datum: 9. dubna 2014
Misto konani: OA a SZdS Blansko, Nad Certovkou 18

PROGRAM:
14:30 registrace ucastniku
15:00 zahajeni
15:15 MUDr. Ondrej Sochor (Iékaf, ICRC, I. interni klinika FNuSA Brno)
Téma: Uroveri a moznosti prevence kardiovaskularnich chorob
v soucasnosti.
16:15 Lucie Odehnalova (vSeobecnha sestra, kardiologicka ambulance
Nem. Blansko)
Téma: Prace sestry v kardiologické ambulanci.
16:45 Jitka Podsednikova (fyzioterapeut, CKTCH Brno)

Téma: Rehabilitace klientd po operaci srdce a pohyb jako zakladni
prvek prevence dalSich komplikaci.

17:15 - 17:30 prestavka, obcerstveni;

Tereza Cermakova (Elen Fitness komory CR) ukazka a nabidka
sportovnich a pohybovych aktivit firmou Fit plus Blansko

17:30 Zuzana Ostra (€len komory praktikda ¢inské mediciny)

Téma: Cinska medicina a jeji uplatnéni v prevenci
kardiovaskularnich chorob.

18:30 Dagmar Krbeckova (vSeobecna sestra, neurologicka ambulance)
Téma: Joga jako soucast prevence civilizacnich chorob.

19:30 diskuze a ukonéeni Skolici akce

Obcerstveni zajisténo.



